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Circuit n°1 : Les Sables d’Olonne et le Talmondais 
 
 
 

 
��

 
 
13h00-14h30 : Déjeuner sur le port de pêche 
Temps libre d’1h00 pour se promener dans le centre ville ou sur le front de mer et faire 
quelques photos. 
 
15h30 : Départ en car en direction de Talmont St Hilaire par la côte : Corniche du Puits 
d’Enfer, Baie de Cayola, Port Bourgenay.  
 

 
 

Gateau de pommes de terre aux 2 saumons 
Ou Gambas à la plancha 

Ou Coquilles St Jacques sur son lit de poireaux 
*** 

Brochette de lotte à la crème d’ail 
Ou Pavé de Rumsteack sauce forestière 

*** 
Tarte feuilletée aux pommes avec son caramel et sa glace vanille 

Ou Moelleux au chocolat avec sa crème anglaise et son sorbet mandarine 
 

¼ vin et café compris  

 
Prix par personne 2008 : 47 €  (minimum 25 personnes) 

1 gratuité chauffeur accordée 
 

 

10h00-12h30 : Salines par bateau 
Vous embarquez pour une balade reposante de 8 km au fil de 
l'eau vous racontant l’histoire du Pays des Olonnes.  
A l'escale du Jardin, les sauniers vous accueillent pour une 
démonstration de récolte du sel. Puis la balade se poursuit à 
pied. Au détour des sentiers, retrouvez les témoignages 
commentés de l'histoire du sel (fours gaulois, cabanes de 
Gabelous, campagnes de pêches morutières).   

16h00-17h30 : Visite guidée du château de Talmont  
Richard Cœur de Lion lui-même édifia une forteresse 
imprenable.  
Mettez vos pas dans les siens et découvrez l'histoire du 
château de Talmont au temps où vivait le Roi Richard. . 
Une dégustation de saveurs médiévales clôturera la 
visite. 
 



Circuit n°2 : Découverte « nature » des Sables d’Olonne 
 

�
�
 
12h30-14h00 : Déjeuner  en forêt d’Olonne 
 
 
14h30-16h00 : Au choix  
 
 

Ou  
 
 
 
 
 
 

   
 

 
Prix par personne 2008 : 30 € (minimum 22 personnes) 

1 gratuité chauffeur accordée 
 

 
 

 

10h30-12h00 :    Visite de l’Observatoire d’oiseaux 
de l’Ile d’Olonne 

Un environnement exceptionnel à découvrir : le Mara is d’Olonne 
Dans cet espace naturel de plus de 1000 ha, vivent plus de 150 espèces 

d’oiseaux que l’on peut observer lorsqu’ils s’alime ntent ou se reposent : 
tadornes, cormorans, hérons, spatules, échasses… 

C’est ce que vous proposent les représentants de l’Association ADEV à 
l’aide de longue-vues… 

Découverte du sentier des dunes :  
"Rencontre entre la mer, le sable et le vent" 

La dune est un milieu vivant, fragile et 
original où les plantes, les animaux 

s'adaptent pour survivre. Avec un guide 
naturaliste, vous apprendrez l’origine et les 
déplacements du sable, la diversité des êtres 

vivants, l’influence de l’homme sur 
l’environnement, les mesures de protection 

et la sensibilité du milieu…  
 

Découverte de la Forêt littorale : 
(supplément de 4,45 €/personne) 

Plantée au 19ème siècle, la forêt littorale fixe le sable et 
protège l’arrière –pays, alors que le vent et les embruns 
imposent leur influence. Vous découvrirez la divers ité 
des êtres vivants, la protection et gestion forestière, 
l’action de l’homme sur le paysage. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

         Menu : 
 

Kir cassis 
*** 

Terrine de campagne maison 
*** 

Coquille St Jacques 
*** 

Aile de raie aux câpres pommes vapeur 
Ou Rôti de bœuf sauce poivre, frites 

Ou Jambon grillé mogettes 
Ou Fondant de porc aux pleurotes, frites 

*** 
Brie et sa salade 

*** 
Crumble aux pommes et cannelle 

Ou Vacherin vanille-fraise 
Ou Omelette norvégienne 
    *** 

Café  - 1 bouteille de vin pour 3 personnes (Sauvignon Blanc, Gamay Rouge) 
 
 

 
 
 

 
 

 



Circuit n°3 : La vie traditionnelle au Pays des Olo nnes 
 
9h00-11h00 : Visite guidée du Centre de Marée et des installatio ns portuaires du port  
La visite du port de pêche et de la criée des Sables d’Olonne présente l’activité pêche dans 
son ensemble depuis la pêche en mer du poisson à la vente en passant par le débarquement, 
le tri du poisson, le mareyage.  Pour compléter la visite, notre guide abordera les installations 
du port de commerce à l’occasion d’un tour en car de 30mn environ (avec votre propre car) 
vous présentant l’activité levage des bateaux, la construction et réparation navale, le trafic 
commercial portuaire. 
 

 
 
11h30-12h30 : Promenade en mer de 50mn à bord de l’une de nos vedettes touristiques. Vous 
emprunterez le chenal comme l’ont fait les skippers du « Vendée Globe ». Cap sur le Phare 
des Barges, la Côte sauvage de la Chaume et la rade des Sables… une autre façon de 
découvrir les Sables d’Olonne : par la mer. 
 
12h30-14h30 : Déjeuner  sur le port de pêche  
 
15h00-17h00 : Visite guidée du Musée des Traditions Populaires  d’Olonne sur Mer  
Replongez dans la vie locale du Pays des Olonnes    
au début du XXème siècle à travers la présentation de    
l’artisanat traditionnel, d’un intérieur rural avec  mobilier  
typique, les costumes et les coiffes d’antan, les activités  
pêche du bord de mer, la salle de classe…  
 
Dégustation d’une spécialité du terroir en fin de v isite. 
 
Menu : 
Moules au Muscadet 
Ou Brochettes de crevettes grillées 
Ou Jambon de Vendée 
Ou Escargots de Bourgogne 
Ou Soupe de poissons 
*** 
Escalope de saumon au beurre blanc  
Ou Filet de poisson du jour au beurre blanc 
Ou Faux Filet grillé 
*** 
Charlotte au chocolat 

Ou Crème brûlée   
¼ vin et café inclus 

 

Prix par personne 2008 : 38 € (minimum 20 
personnes) 

1 gratuité chauffeur accordée  



 
Circuit n° 4 : A la recherche des coquillages … 

 
10h00-11h00 : Visite guidée du Museum du Coquillage 
 

 
 
 
 

 
 

     

 

 

 

 

15h30-17h30 : Visite guidée des Parcs ostréicoles à Talmont St Hi laire  

L’Estuaire du Payré est, depuis le néolithique, un site favorable au développement de l’huître. 
La zone ostréicole de la Guittière conserve son caractère familial et artisanal. Au cours de 
votre visite, vous apprendrez les différentes étapes de l’élevage de ce bivalve (travail des 
poches, détroquage, affinage, dégorgeage…), la biologie (cœur, manteau, reproduction…) 
ainsi que l’histoire des différentes espèces élevées sur la zone.  

En fin de visite, une dégustation vous est proposée (3 huîtres accompagnée de vin de pays, 
citron, beurre et pain). 
 

Prix par personne 2008 : 38 € (minimum 22 personnes) -1 gratuité chauffeur 
accordée 

Vous découvrirez des milliers de coquillages aux 
formes extraordinaires et aux couleurs chatoyantes, la 

nacre, les oursins, les coraux.  

Un espace requin retiendra votre attention, sans 
oublier les bénitiers géants, le Peigne de Vénus, les 

Nautiles et Argonautes, les cônes mortels pour 
l'homme. Rêve, émotion, évasion sont au rendez-

vous. 

12h30-14h30 :   Déjeuner sur le port de pêche 

Menu : 
        Panaché d’Huîtres n°3 et crevettes roses 
Ou Salade de petites seiches au vinaigre balsamique 

Ou Salade de magret fumé et ses toasts au chèvre 
Ou Assiette de fruits de mer 

Ou Saumon fumé maison et fondue de tomate au 
basilic 

*** 
Choucroute de la Mer au beurre blanc 

Ou Pavé de saumon braisé sauce « petits pois » 
Ou Merlu poché à l’aïoli 

Ou Cuisse de canard confit et sa purée aux noisettes 
Ou Pièce du Boucher grillé (poivre ou roquefort) 

frites 
Ou Poêlée de gambas flambées à l’anis 

*** 
Fromage basque et sa confiture Ou Dessert du jour 

¼ vin et café compris 
 

Continuation en direction de 
Talmont St Hilaire par la 
côte : Corniche du Puits 
d’Enfer, Baie de Cayola, Port 
Bourgenay… 



 
Circuit n°5 : circuit classique de découverte des Sables d’Olonne 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10h00-11h00 : Promenade commentée en petit train touristique   
Le petit train, un moyen de déplacement sympathique , l'occasion d'une promenade à travers 
la ville pour découvrir les 3 ports, l’ancien quart ier de la Chaume avec ses monuments, la 
Côte Sauvage. 

Laissez vous guider et découvrez les plus beaux sites (circuits commentés par le conducteur)  

Petit temps libre pour flâner sur le port de pêche ou sur le front de mer. 

12h30-14h30 : Déjeuner sur le port de pêche  

15h00-17h30 : Salines par bateau          

Vous embarquez pour une balade reposante de 8 km au fil de l'eau vous racontant l’histoire 
du Pays des Olonne. A l'escale du Jardin, les sauniers vous accueillent pour une 
démonstration de récolte du sel. Puis la balade se poursuit à pied. Au détour des sentiers, 
retrouvez les témoignages commentés de l'histoire du sel (fours gaulois, cabanes de Gabelous, 
campagnes de pêches morutières).   

Apéritif Kir ou Troussepinette 
Saumon fumé sur toasts 
Ou Terrine de poisson maison 
Ou Moules à la crème 
Ou 8 Huîtres et crevettes 
Ou Salade de chèvre chaud 
Ou 12 escargots de Bourgogne 
              *** 
Pavé de saumon à l’oseille 
Ou Sardines grillées pomme vapeur 
Ou Merlu au beurre blanc 
Ou St Jacques poêlées ail persil 
Ou Faux-filet grillé frites 
              *** 
 Fromage 
              *** 
Pêche melba Ou Crème brûlée Ou Café Liégeois ou Chocolat Liégeois 
Vins : Chardonnay Blanc et Bordeaux St Martin Rouge et café compris 

Prix par personne 2008 : 43 €  
(minimum 30 personnes) 

1 gratuité chauffeur accordée 
 

 

 



  
 

Circuit n°6 : Journée à l’Ile d’Yeu  
 

 
 
Embarquez à bord du « Kerpenhir » pour rejoindre l’ Ile d’Yeu et passer une journée de 
rêve et de dépaysement total.  
 
Après 90mn de traversée, découvrez l’Ile d’Yeu en a utocar…. 
Départ le matin vers 9h00 
Arrivée vers 10h30 –  
Découverte libre à pied de Port Joinville : ses ruelles, son port, ses quais, boutiques 

 
12h00-13h30 : Déjeuner au restaurant  
  
 
14h00-17h00 : Circuit en car commenté de 3h00 
avec arrêts sur les principaux sites (Vieux Château, 
Port la Meule, Pointe des Corbeaux, l’Anse des 
Broches, l’Anse des Sabias) 
 
 

17h30 environ : Embarquement pour le retour aux Sables d’Olonne 
Arrivée vers 19h30.  

Kir de bienvenue 
*** 

Gratinée de fruits de mer 
*** 

Effeuillé d’aile de raie à la fondue de poireaux 
Ou Escalope de volaille forestière et son 

Gratin dauphinois 
Ou Gratin de Poissons 

*** 
Portion de camembert 

*** 
Tarte Islaise 

 
Café et vins compris (1/4 vin cuvée rouge, ¼ de Muscadet en carafe) 

  Prix par personne 2008 : 57 € (minimum 20 personnes)  

 



Autres menus proposés :  
Rajouter 1,50 €/personne au prix journée, soit 58,50 €/personne (minimum 20 
payants) 
 
Kir de Bienvenue  
*** 
Terrine de poissons aux petits légumes 
et salades mêlées au poissons marinés 
*** 
Cuisse de canard Challandais  
Confite au vin rouge de mareuil 
*** 
Crème brûlée maison 
 
Ou  
Kir de Bienvenue  
*** 
Pressé de thon aux pommes d eterre  
Et œuf mollé en vinaigrette d’herbes 
*** 
Pastilla de saumon frais et crème d’épices 
*** 
Ile flottante caramélisée 
 
Boissons comprises :  
¼ Muscadet ou ¼ Mareuil Rouge et café  
 
 
Rajouter 2,50 € au prix journée, soit 59,50 €/personne (minimum 20 personnes) 
 
Kir 
*** 
Terrine de poisson artisanale  
Ou chiffonade de thon émiétté au parfum de cidre 
Ou mélange de fruits de mer en salade 
*** 
Poulet sauce forestière 
Et ses pommes de terre sautées à l’ancienne 
Ou Colin frais au beurre blanc à l’ancienne et riz 
*** 
Glace plombière crème anglaise 
Ou Tarte aux pommes à la cannelle  
 
Boissons :  
¼ vin blanc, ¼ vin rouge en carafe et café  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Rajouter 4,50 €/personne au forfait journée, soit 6 1,50 € (minimum 20 personnes) 
 
Kir de Bienvenue 
*** 
Tartare de thon « la recette qui nous est chère » 
*** 
½ caneton forestière gratin de pommes de terre 
*** 
Tarte islaise aux pruneaux 
 
Ou  
Kir de bienvenue 
*** 
Assiette Terre et Mer façon Port Joinville 
Terrine de poissons, saumon fumé, jambon sec, gésiers de volaille  
*** 
La Chaudrée des pêcheurs islais  
2 filets de poissons, moules, crevettes, lard, pommes de terre 
*** 
Charlotte vendéenne au Kamok 
 
Ou  
Kir de Bienvenue 
*** 
Pastilla de saumon frais et crème d’épices 
*** 
Blanquette de seiches à l’ancienne 
*** 
Coupe de glaces, ses meringues et chantilly 
 
 
BOISSONS COMPRISES :  
¼ vin Muscadet ou Mareuil Rouge et café   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Circuit n° 7 : Journée sur le thème de la « peinture » 

 
 

 
 

 
10h00-12h00 : Visite guidée du 5ème Musée d’Art Contemporain de France, « le Musée de 
l’Abbaye Ste Croix ». 
Fondée en 1633 par Charlotte Flandrine de Nassau, l’Abbaye Bénédictine de Ste Croix fut 
rénovée, agrandie et remaniée à plusieurs reprises. Successivement Abbaye, hôpital 
Militaire, Lycée, Séminaire, elle devient à partir de 1961 un centre culturel abritant 
aujourd’hui le Musée, la Bibliothèque, le Conservatoire de Musique.  
 
Le Musée crée en 1963 héberge des œuvres d’art moderne et contemporain mais aussi une 
collection sur l’ethnographie maritime (œuvres de P aul Emile Pajot, imagier de la mer entre 
autres). Des artistes comme Victor Brauner, d’origine roumaine ou Gaston Chaissac qualifié 
de « rustique moderne » sont représentés de façon permanente ainsi que Marquet, 
Beckmann, Combas, Magnelli… A cela s’ajoutent des expositions temporaires. 
 
12h30-14h00 : Déjeuner sur le port de pêche  
Promenade libre dans le Quartier de l’Ile Penotte dans le centre ville (rues piétonnes) : 
façades de maisons ornées de mosaïques de coquillages réalisées par une habitante du  
Quartier Mme Arnaud-Aubin (à voir, absolument) 
 
 

 
 

15h30-17h30 : Départ pour Avrillé, situé à 20km environ 
des Sables d’Olonne. 
Visite guidée du château Renaissance de la Guignard ière, 
demeure privée classée Monument Historique, entièrement 
meublée. Parc boisé de 86 ha avec 3 étangs et animaux et 
circuit des menhirs à découvrir librement.  
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Raviole de St Jacques au bouillon de poule safrané 
*** 

Filet de bar en sandwich de Caviar d’aubergines 
Sauce betterave 

Ou Parmentier de foie gras 
(foie gras poêlé et sa purée maison) 

*** 
Pain perdu maison et sa boule de glace vanille 

 
¼ vin et café compris 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Journée Pêche aux Sables d’Olonne 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horaires : selon les marées - Découverte de 
l’estran  
Promenade commentée avec découverte des 
secrets de la faune et flore du rivage (algues, 
coquillages et crustacés) sur le site de la 
Paracou. 
Explication sur les anciennes techniques de 

 

Dégustation d’huîtres sur le port de 
pêche  
 
8 huîtres, pain de seigle, beurre, citron et 
1 verre de Muscadet composent ce petit 

 

Pour le déjeuner :  
 

Panaché d’Huîtres n°3 et 
crevettes roses 

              Ou  Salade de petites    
seiches au vinaigre balsamique 

Ou Salade de magret fumé et 
ses toasts au chèvre 

Ou Assiette de fruits de mer 
Ou Saumon fumé maison et 
fondue de tomate au basilic 

*** 
Choucroute de la Mer au beurre 

blanc 
Ou Pavé de saumon braisé 

sauce « petits pois » 
Ou Merlu poché à l’aïoli 

Ou Cuisse de canard confit et sa 
purée aux noisettes 

Ou Pièce du Boucher grillé 
(poivre ou roquefort) frites 

Ou Poêlée de gambas flambées 
à l’anis 

*** 
Fromage basque et sa confiture  

14h30-17h00 : Sortie Pêche en mer  
A bord d’un chalutier « Le Kifanlo » pour une 
démonstration de pêche au chalut  en compagnie 
de 2 marins pêcheurs  
 
Ou   
 
14h30-19h00 : Pêche au lancer (matériel et appâts 
fournis) à bord de l’un des bateaux sablais   
Cap  sur le large … 

Programme susceptible d’être inversé en fonction des horaires de marées. 
 

TARIFS 2008 : 
avec la sortie kifanlo : 55 €/personne (minimum 10 payants) 

avec la pêche au lancer : 65 €/personne (mini mum 10 payants) 

 ¼ vin et café compris 



 
 

Journée « en famille ou entre amis » 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10h00-12h00 :  
Chasse au Trésor « le 
Trésor des 
Naufrageurs » 
 
Observation, organisation 

et imagination sont les 
meilleures conseillères.  

 
Des indices à récolter … 
Un parcours à suivre, de 

quoi passer un bon 
moment… 

 

Pique-nique libre  
(possible en forêt Domaniale d’Olonne ) 

13h30 – 15h30 :  
 
Balade à vélo accompagnée 

avec découverte des 
paysages de l’arrière-pays : 

dunes, forêt, marais… 
 

OU 
 

Balade libre à vélo  
  

Pour terminer la journée, baignade à la Piscine du Remblai 
(front de mer) découverte, chauffée à 29°C 

2 bassins : 1 de 25m et 1 autre d’apprentissage 
Partie couverte : Spa, jacuzzi, hammam 

 

TARIF  2008 :  
21 € /personne 

avec location de vélo 
 

25 € /personne  
avec balade vélo 

accompagnée 
 

Mini 20 personnes 



 
Journée « Découverte animalière » sur les Sables d’Olonne 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10h30-12h00 :  
Visite guidée de l’Observatoire d’oiseaux  

de l’Ile d’Olonne 
 
Le Marais d’Olonne accueille chaque année 
plus de 150 espèces d’oiseaux que l’on peut 

observer lorsqu’ils s’alimentent ou se 
reposent : tadornes, cormorans, hérons, 

spatules, échasses… 
 

Observation à l'aide de longue-vues mises à 
disposition sur le site 

 

 

 

Pour le déjeuner, en forêt :  



Kir cassis 
Terrine de campagne maison 

*** 
Coquille St Jacques 

*** 
Aile de raie aux câpres pommes vapeur 

Ou Rôti de bœuf sauce poivre, frites 
Ou Jambon grillé mogettes 

Ou Fondant de porc aux pleurotes, frites 
*** 

Brie et sa salade 
*** 

Crumble aux pommes et  cannelle 
Ou Vacherin vanille-fraise 
Ou Omelette norvégienne 

    *** 
   Café   

1 bouteille de vin pour 3 personnes         
(Sauvignon  Blanc, Gamay Rouge) 

 

14h00 : Visite du Parc Zoologique  
Le Zoo des Sables héberge des centaines 
d'animaux au milieu d'une végétation 
luxuriante et fleurie parcourue par une 
petite rivière.. 

Manchots, loutres, girafes, singes, 
crocodiles, serpents et iguanes vous 

attendent. En journée, animations avec 
repas des manchots et des loutres, goûter 

des pandas  
 

 

16h00 : Visite libre de l’Aquarium 7ème 
Continent à Talmont St Hilaire 

 
Venez plonger au cœur des mers 

tropicales… 
Equipé de très grands bassins, cet aquarium 

de dernière génération vous présente des  
myriades de poissons colorés dans des 

décors fidèlement reconstitués. 
Un véritable dépaysement parmi plus de 

400 espèces… 
 

          TARIF 2008 : 44 €/ personne  



Journée pour les fans de sports mécaniques 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9h00-10h30 :  
Accueil café, brioche suivi de la visite 
commentée du Musée Automobile 

 
Découvrez une collection unique commencée en 

1939 née de la passion d'une famille.  
150 véhicules automobiles, cycles et motocycles, 

des années 1885 aux prototypes du futur sont 
présentés dans un hall de 3300 m2, entièrement 

décoré par une exceptionnelle collection 
d'affiches et accessoires d'époque. 

 
 

11h30-12h30 :  
Randonnée Jet-Ski  
 
Gilet et combinaison fournis 
 
Permutation pilote/passager  

en chemin 
 

(2 personnes par machine) 

 

 

Déjeuner sur le port de Plaisance :  
                de 13h00 à 14h30 
 

Assiette de fruits de mer 
(huîtres, langoustines, bigorneaux, 

crevettes roses) 
Ou Mousse de St Jacques tiède au 

Noilly Prat 
Ou Salade Périgourdine 

*** 
Bar portion au beurre blanc et ses 

petits légumes 
Ou Magret de Canard sauce Poivre 

Vert 
Gratin Dauphinois/haricot vert 

*** 
Farandole de desserts 

Ou Dame Blanche  
Ou Profiteroles maison 
Vin à discrétion  et café 

15h00 : Sortie sensation de 45mn 
à bord du Catamaran-Offshore 
le Lys  
Vitesse et sensation au large des 

Sables d'Olonne ! 
Equipé de 2 moteurs de 250 CV 

chacun, il peut atteindre une 
vitesse de 70 km/h. 

TARIF 2008 :  
108,20 € /personne  

 
 



Randonnée Ile Vertime  
 

 

 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
14h00 :  
 
Randonnée libre à 
pied : forêt, 
marais, dunes… 
 
 
Suivi d’un goûter 
brioche/boissons 

Pique nique à prévoir 

10h00-12h30 :  
 
Visite des Salines en compagnie des sauniers 
Découverte du site historique par les sentiers de sel 
Parcours en bateau sur la rivière salée 
 
OU  
 
Balade libre en Canoë sur la rivière salée 

 

TARIF 2008 :  15 à 18 €/personne  
    Minimum 15 ou 25 selon l’activité du matin 
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